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:تر بیتی  روان شناسی تعریف   

کهاستشناسیروانعلمازایشاخهپرورشیشناسیروانیاتربیتیشناسیروان
دهدمیقرارمعلمانخدمتدرراعلماینهاییافته

شناسیروانو؛استافرادهایاندیشهواعمالمطالعهعلم،شناسیروان
وموزشآمسائلباارتباطدرافرادهایاندیشهواعمالمطالعهعلمتربیتی
.استپرورش



وروشهاوکندمیآشناآموزاندانشیادگیریماهیتبارامعلماندیگرچیزهرازبیشتربیتیشناسیروان
گذاردمیمعلماناختیاردرراآموزاندانشبهتریادگیریجهتموثرفنون

هایفعالیتیاصلهستهجریاندواینکهاستاینآموزشویادگیریبرتربیتیشناسیروانزیادتاکیددلیل
.دهدمیتشمیلرامدارسومعلمان

:اساسی آموزش و پرورش ، یعنی پنج رکندر واقع روان شناسی تربیتی با 

برنامهمحتوایوهدف-1

انگیزشویادگیری-2

یادگیرندگانفردیویژگیهای-3

آموزشیهایفرآیند-4

.داردسروکارتحصیلیپیشترفتارزشیابیوگیریاندازهفنونوروشها-5



:فصل دوم 
(معرفی الگوی عمومی آموزشی ) مراحل فعالیت های آموزشی 

لگویانامباکلیطرحیکدرنظامدارصورتیبهرامعلمآموزشیهایفعالیتفصلایندرما
.کنیممیمعرفیآموزشیعمومی

درهکاستمطالبیخلاصهاستشدهارائهآموزشیعمومیالگویدرفصلایندرآنچهواقعدر
برداشتیکبهفصلاینمطالعهباگرامیدانشجویانشمابنابرایناستآمدهبعدیهایفصل

.یافتخواهددستکلی



:الگوی عمومی آموزش 

میکارمقدماتتهیهبهشروعوافتدمیدرسیکآموزشبرایشدنآمادهفکربهکهایلحظهازمعلمهر
اززشیابیاربهکارپایاندرکهوقتی،سرانجام،پردازدمیمطالبتدریسبهکلاسدرعملاکهزمانیتا،کند

درسهولتبرایکهدهدمیانجاممختلفیهایفعالیت،کندمیاقدامآموزاندانشهایآموختهمیزان
بهکهدازیمپرمیآنهابررسیبهو(بعداسلاید)کنیممیبندیمرحلهراگوناگونهایفعالیتاینیادگیری

شودمیگفتهآموزشعمومیالگویآن

.استآموزشیکاردرمعلمعمدههایفعالیتمعرف،الگواینمراحل



:تقسیم می شوند در مدل الگوی عمومی آموزش ، فعالیت های اصلی آموزشی به چهار مرحله 

فعالیت های پیش از عمل آموزش : مرحله اول -1

فعالیت های پیش از عمل آموزش و ضمن عمل آموزش: مرحله دوم -2

های ضمن عمل آموزشفعالیت : مرحله سوم -3

های ضمن عمل آموزش و پس از عمل آموزشفعالیت : مرحله چهارم -4





فعالیت های پیش از فرایند آموزش: مرحله اول 

:  در این مرحله  

کهرتیبصو،روشنودقیقبطورراآنهاوپردازدمیآموزشیهدفهاییعنی،خوددرسمقاصدتعیینبهابتدامعلم-1
یمرفتاریهدفهای،آموزشیهایهدفروشنبیاناتاینگونهبهکهآوردمیدر،باشندگیریاندازهومشاهدهقابل

.گویند

یانآموزادانشآمادگیمیزانتشخیصبهرسدمینوبت،کردآمادهراخوددرسآموزشیهدفهایمعلمآنکهازبعد-2
منظور.ندآیمیحساببهنیازپیش،شدهتعیینآموزشیهایهدفیادگیریبرایکهآنهاازویژگیهاییکردنمشخص

جاربتودرسهادرآموزاندانشکهاستهاییخصیصهدیگرونگرشها،هامهارت،هادانش،نیازپیشویژگیهایایناز
باید،نیزنیازپیشویژگیهایاین.شوندمیدادهتشخیصضروری،تازهدرسمطالبیادگیریبرایواندیادگرفتهقبلی

دانشیورودویژگیهایازرفتاریبیاناتاینبا.شوندبیانگیریاندازهقابلومشاهدهقابلعباراتوجملاتقالبدر
.گویندورودیرفتارهای،آموز

سنجشهکمقدماتیتشخیصیارزشیابییکاجرایطریقازباید،نیازپیشورودیرفتارهایتعیینازپسمعلم-3
ازقبل،لممعاستلازماینکهیادارندکافیتسلطنیازهاپیشبراینآموزاندانشآیاکهکندتعیین،داردنامآغازین
.کندآمادهجدیددرسیادگیریبرایراآموزاندانش،جدیددرسشروع



فعالیت های پیش از فرآیند آموزش و ضمن آموزش: مرحله دوم 

راینبناب.استیادگیریازخاصینوعمعرف،معلمآموزشیهایفعالیتازهرکدام
دنرسیبرایویژهبه،خودآموزشیطرحتهیهمراحلتمامدر،معلمکهاستلازم

یرییادگشناسیروانهاییافتهبهمستمرومرتبطوربه،آموزشیهایهدفبه
ودکنحاصلاطلاعیادگیریهاینظریهوقوانین،شرایطانواعازوکندمراجعه

رعتسوآموزشیسطحافزایشوخودآموزشیهایفعالیت،بخشیدنبهبودبرای

گیردبکارراآنها،آموزاندانشیادگیری



فعالیت های ضمن آموزش: مرحله سوم 

،تدریسیاآموزشواقعیفرآیندبهآموزشیهایفعالیتازمرحلهاین
.دارداختصاص

آموزشیمختلفامکاناتوتدابیر،فنون،روشهااز،مرحلهایناجرایدرمعلم
رثمبهوجهیبهترینبهراخودآموزشیگوناگونهدفهایتاکندمیاستفاده

دبرسان



فعالیت های ضمن آموزش و پس از فرآیند آموزش: مرحله چهارم 

تاثیرهاینکمگر،شودآگاهخودآموزشیهایفعالیتاثربخشیازقطعطوربهتواندنمیمعلمیهیچ
لازم،ظورمناینبرای.کندارزشیابیمستمرومرتبطوربهیادگیرندگانرویبرراخودهایفعالیت

آموزشیهدفهایحاویکهمختصرودقیقآزمونیکاجرایبا،درسیواحدهرپایاندرمعلماست
بهحاصلنتایجازاستفادهباوکندتعیینراهدفهاآنباآموزاندانشدستیابیمیزان،باشدواحدآن

.بپردازدمشکلاترفع

یزانمازبلکه،کندمیحاصلاطلاعفراگیرانیادگیریکیفوکمازتنهانه،معلممرحلهایندر
.کندمیکسباطلاعنیزآموزشیالگویکردنپیادهدرخودموفقیت



:ر است عدم موفقیت کامل معلم در تحقق مراحل الگوی آموزشی ناشی از عوامل زی

روش غلط انتخاب و بیان هدفهای آموزشی-1

نواقصی در نحوه تعیین ویژگیهای ورودی و سنجش آغازینوجود-2

یادگیرینامناسبشرایطواصولانتخاب-3

انتخاب و اجرای نادرست روشهای آموزشی-4

نآموزادانشیادگیریمیزاننادرستارزشیابی-5


